[image: image2.png]OO Opolskie
v dla Rodziny






                              Dzienny Dom Opieki Medycznej  będzie  funkcjonował  w dni robocze, od poniedziałku do piątku w godz. 7.30-15.30.  Pobyt w DDOM jest bezpłatny. Opieka dzienna nad pacjentem będzie świadczona przez profesjonalny zespół terapeutyczny zgodnie ze standardem DDOM określonym przez Ministerstwo Zdrowia.

Adres DDOM : Zakład Opiekuńczo-Leczniczy SPZOZ  w Głuchołazach,

                          48 -340 Głuchołazy, ul. Parkowa 9, tel. 77 4391 743, 77 4391 847
Tel. Kom.         787 885 446

W ramach funkcjonowania DDOM będzie jednocześnie mógł zapewnić opiekę  maksymalnie grupie 20 pacjentów . Wsparcie skierowane jest do osób niesamodzielnych (w tym niepełnosprawnych oraz zagrożonych ubóstwem lub wykluczeniem społecznym), w szczególności do osób powyżej 65 lat, których stan zdrowia nie pozwala na pozostawanie wyłącznie pod opieką podstawowej opieki zdrowotnej i ambulatoryjnej opieki specjalistycznej, a jednocześnie nie wymagających całodobowego nadzoru lekarskiego i pielęgniarskiego realizowanego w trybie stacjonarnym.

Do dziennego domu opieki medycznej mogą być przyjęci: 
1. Pacjenci bezpośrednio po przebytej hospitalizacji, których stan zdrowia wymaga wzmożonej opieki pielęgniarskiej, nadzoru nad terapią farmakologiczną, kompleksowych działań usprawniających i przeciwdziałających postępującej niesamodzielności oraz wsparcia                              i edukacji zdrowotnej, a także doradztwa w zakresie organizacji opieki i leczenia osoby niesamodzielnej; 

2. Pacjenci, u których występuje ryzyko hospitalizowania w najbliższym czasie lub którym w okresie ostatnich 12 miesięcy udzielone zostały świadczenia zdrowotne z zakresu leczenia szpitalnego;

3. Osoby potrzebujące wsparcia w codziennym funkcjonowaniu ze względu na podeszły wiek,                    w tym osoby z niepełnosprawnościami żyjące w jednoosobowych gospodarstwach domowych. 

W ramach opieki będziemy  świadczyć:
· opiekę pielęgniarską,

· opiekę lekarza geriatry i  konsultacje lekarza rehabilitacji medycznej,

· usprawnianie ruchowe ( rehabilitację),

· terapię zajęciową,

· stymulację procesów poznawczych,

· opiekę psychologa/psychoterapeuty, 

· edukację dotyczącą samoopieki i samopielęgnacji,

· doradztwo w wyborze wyrobów medycznych,

· szkolenia i wsparcie psychologa/psychoterapeuty dla rodziny/opiekunów naszych pacjentów,

· bezpłatne wyżywienie ( śniadanie i dwudaniowy obiad ) i w razie potrzeby transport do i z DDOM,

· badania diagnostyczne i konsultacje specjalistyczne np. logopedy.

Czas pobytu w DDOM będzie ustalany przez zespół terapeutyczny indywidualnie dla każdego pacjenta i będzie trwał od 30 do 120 dni roboczych.

WYMAGANE DOKUMENTY

1. Skierowanie do Dziennego Domu Opieki Medycznej – oryginał ( zgodnie ze standardami DDOM) wydane przez: 

· lekarza podstawowej opieki zdrowotnej

· lekarza ubezpieczenia zdrowotnego udzielającego świadczeń w szpitalu – 
w przypadku pacjentów bezpośrednio po leczeniu szpitalnym,

2.       Kartę oceny świadczeniobiorcy wg skali Barthel, wypełnioną przez lekarza wskazanego powyżej oraz pielęgniarkę ubezpieczenia zdrowotnego . Kwalifikują się pacjenci z wynikiem w przedziale 40-65 punktów  ( Załącznik zgodnie ze standardami DDOM),

3. Kserokopie wypisów ze szpitala z ostatnich 12 miesięcy (jeśli dotyczy)

4. Kserokopie wyników badań dodatkowych związanych ze schorzeniem do rehabilitacji (jeśli dotyczy)

5. Kserokopie zaświadczenia o stopniu niepełnosprawności (jeśli dotyczy)
6. Dowód osobisty lub inny dokument ze zdjęciem potwierdzający tożsamość pacjenta – do wglądu.
Ze względu na fakt współfinansowania Dziennego Domu Opieki Medycznej ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego i Budżetu Państwa w ramach projektu: „DZIENNY DOM OPIEKI MEDYCZNEJ W ZOL SPZOZ W GŁUCHOŁAZACH”, każda osoba zakwalifikowana do objęcia wsparciem w ramach DDOM będzie zobligowana do podpisania dokumentów rekrutacyjnych do projektu, w tym: „Deklaracji udziału w projekcie” 
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